
 CHECKLISTE LANGSTRECKE 
 

An Bord 

1. Ersatzteile (Schäkel, Bändsel) 

2. Segelklamotten (warm) 

3. Hut/Mütze 

4. wasserdichter Sack/Trampolin 

5. Paddel 

6. Geld 

7. Seekarten (einlaminiert/digital) 

8. Kompass 

9. Sonnencreme 

10. Handy 

11. Kamera? 

12. Leatherman 

13. Müsliriegel, Knabberzeug 

14. Brotdose 

15. Getränke 

16. Nationale/Gastlandflagge 

17. Seenotsignale/Ukw 

An Land 

1. Zelt 

2. Isomatte 

3. Schlafsack 

4. Waschzeug 

5. Kleine Bordapotheke 

6. Kleidung 

7. Besteck, Teller, Tasse 

8. Ölzeug 


